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¢+ Festa Major 2018: Sopar de germanor, grups de versions, DJ's, baldada de campanes, vermut a I'en-
velat, concerts, balls, jocs familiars, inflables, correbars, sardanes, batukades | gegants, correfoc, nit del

jovent, escala en Hi-Fi, ...
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* 20 de setembre, Jornada sobre la cadena de + 28 de setembre, eleccions pel canvi de junta de
valor de I'oli. I'ANC de La Granadella.
: rau

* 30 de setembre, Aniversari del 1-0: descobriment de la placa “Centre 1 d’'Octubre”, xerrada-col-logui
a la sala d’actes recordant els fets i vermut popular al bar amb exposicio de fotografies i peana conme-
morativa amb ['urna.
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» 31 d’'agost, xerrada-debat sobre com rehabilitar » 14 de novembre, acollida de la familia de refu-
vivendes del poble mitjancant la masoveria urba- giats de Ragqga (Siria) al Pantiga guarderia.
na, models alternatius d’habitatge.

* 27 d'octubre, la quinta del 68 varen celebrar els * 9 de novembre, primera xerrada/presentacié de
seus 50 anys. I'Aula d’Extensié Universitaria Garrigues Altes
impartida pel rector de la UdL sr. Rodriquez.

—

= 2 de desembre, desfilada de moda dels estudiants de Vinstitut al Centre 1 d'Octubre.
|8
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LA PRIMERA PREMSADA

OBRE AMB EXIT
LES FESTES DE L'OLI NOU

“«... és d'una qualitat excel-lent, te un gust fruitat amarg d’intensitat mitja alta amb
aromes d’ametlla amarga, carxofa i tomaquet amb cert regust picant.”

L'art i la gastronomia presents en una festa lnica.

El passat 4 de novembre la festa de "La Primera
Premsada”, tanca amb éxit de public la presentacio de I'oli
verd d'aquesta campanya amb una afluencia de més de
2.000 visitants, superant amb escreix els visitants de la
passada edicio.

Carmel Modol, director general d'Alimentacio, Qualitat |
Inddstries Agroalimentaries, va inaugurar la Primera
Premsada, juntament amb I'Alcalde de la Granadella,
Carles Gibert que van animar al sector a comercialitzar "ol
verge extra com a un producte de gualitat molt saludable |
avangar amb la comercialitzacio de la venda envasada que
represanta tant sols un 30 % de la producciod.

Joan Morales, director de la revista Descobrir Catalunya,
que va apadrinar aguesta 4a edicio de la Festa de I'oli nou,
va incidir en apostar pel territori i reivindicar el valor del pai-
satge | de la cultura gastronomica per impulsar |'olecturis-
me amb I'oli de les garrigues com a protagonista.

Es va otorgar el premi “Primera Premsada” a la Dra. Ma
Isabel Covas per les seves investigacions al voitant de I'oli
verge extra com alment saludable preventiu de les malal-
ties cardiovasculars.

La jornada comenga amb la 2* Cursa i la Caminada la
“La Primera premsada”, de 101 5 km respectivament,
organitzada pel Club Excursionista Garrigues Altes | el
Consell Esportiu, que comenca a les 8.30 h. i va permetre
recormrer els paisatges de pedra seca de la Granadella i gau-
dir també d'un esmorzar de pages, on l'oli nou i i la brasa
van ser els protagonistes.

Singular en aquesta edicic va ser fer viure als visitants en un
punt de la caminada, I'expenéncia guiada de collir olives de
forma tradicional | descobrir I'antic procés de com es pro-
duia I'oli amb la maguinaria original del moli gue es troba al
Museu de I'Oli de Catalunya, a I'edifici histdric de 1920 de
la Cooperativa de la Granadelia.

Jornada técnica sobre I'oli de collita avangada, salut
i gastronomia.

La jornada técnica “Oli de collita avangada. Salut | gastro-
nomia’, organitzada pel Departament d'Agricultura de la
Generalitat de Catalunya, va comptar amb una bona
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preséncia de visitants que van poder tastar I'oli verd d'a-
guesta campanya.

En paraules del tastador | membre del Panell de Tast Josep
Ma Audi les notes de tast de I'cli verd d'inici de campanya
“és d'una qualitat excel-lent, te un gust fruitat amarg d'in-
tensitat mitja alta amb aromes d'ametlla arnarga, carxofa |
tormaguet amb cert regust picant”,

La Dra. Maria |sabel Covas va abordar la ponencia "L'oli
d'oliva verge extra i 1a prevencio de malalties cardiovascu-
lars" tot destacant la riguesa dels polifencis i les qualitats
antioxidants d'aquest oli verd. La jornada va finalitzar amb
la presentacio del nou projecte de Sommelieria de I'oli
“EvooEasy” de la xef i sommelier de I'oli, Montse Freixa.
Concurs de Gravat Rapid i “Happening” artistic.

La 3% edicio del "Concurs de Gravats Rapid®, va reunir un
total de 14 participants, als que cal afegir els participants al
happening artistic que es varen apropar al mén del gravat
de la ma de I'artista Carme Vilafranca, professora de gravat
de I'Escola Leandre Cristdfol | coordinadora del Centre
d'Art de la Fundacio Aspros, que va dirigir el procés crea-
tiu de gravats, els guals es van subhastar en benefici de la
Maratd de TV3.

Mostra de productes artesans.

Una fira de productes artesans de proximitat van dinarmit-
zar aquesta diada on I'dli verd va estar protagonista i va
delectat la curiositat dels visitants.

Oli verd de collita nocturna.

La Cooperativa de la Granadella presenta en aquesta diada
I'oli verd de collita nocturna que garanteix la maxima quali-
tat de I'oli verd amb una gran riquesa de sabors | aromes
fruitats amb la maxima concentracid de polifenols.
Aguesta iniciativa va permetre disposar de 15.000 litres
d'oli verd verge extra de maxima qgualitat i garantir als con-
sumidors més exigents la creixent demanda de I'cli verd,
tot reforgant les propietats saludables d'aguest producte
basic de la dieta mediterrania,

El principal benefici de la collita de nit es poder collir les oli-
ves a baixa temperatura per aconseguir treure un oli de la
maxima puresa amb tots els aromes de I'oll primeranc.

www. culturadedoil. cat
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“Geocatxing de seca” (en el marc de les Jornades
Europees del Patrimoni 2018). Descobrim el patri-
moni etnologic de la Granadella através d'una
gymkhana GPS. Coneixem el terme mentre bus-
ques els tresors amagats a diferents punts del
mapa.

* 19 OCTUBRE

Inauguracié exposicio ‘Geografies habitades’
Marco Ranieri i Lorena Mulet, arran del seu viatge
a Xile, es confronten amb diferents maneres de
concebre i habitar el territori. L'exposicié és un
recull de fragments del seu diari de viatge en for-
mat de memaries, notes i microescultures.

= 20 OCTUBRE

Taller de gravat al moli. L'artista Carme Villafranca
va conduir un taller de gravats a l'interior de la
sala de maguines de [antic moli d'oli de La
Granadella. Emprarem les premses hidrauliques
del 1920 per realitzar les estampacions.

+ 25 OCTUBRE
Immersié al mén de l'oli Visita d’'un grup d’estu-
diants nord americans.
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Setmana BIO: tast d’olis d’'oliva ecologics

La Setmana Bio per I'alimentacié ecologica és un
esdeveniment en el que es celebraran tot un con-
junt d'activitats per tot el territori catala, amb I'ob-
jectiu comu de promocionar i donar a conéixer la
produccié i alimentacié ecologigques entre la
poblacid.

i_':'_ b ﬂ'(pr
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* 16 NOVEMBRE

Presentacié i degustacié mel "BeeHappy".

Bee Happy és un petit projecte apicola dedicat a la
passié pel moén de les abelles i a la produccié de
mel. Dos joves de Juncosa (Les Garrigues), la
Silvia Palleja i el Jordi Castelld, ens ho explicaren
de primera ma. En acabar, es degustaren les mels
maridades amb altres productes de proximitat.

« 17 NOVEMBRE

“5% Jornada d'Oleoturisme a la Granadella®.
Co-organitzada per 'agéncia OleaSoul, el Museu i
Centre de la Cultura de I'Oli de Catalunya i la
Cooperativa La Granadella.

DURANT TOT EL TRIMESTRE
* Visites escoles = Visites grups * Club de Tast, ...

11|
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DES DE LA UdL
REFUCH

“... aquests estudiants, van poder arribar a Catalunya el passat 20 de setembre i es van
distribuir entre les universitat participants. Tot i que sén bastants menys de la xifra pre-

vista inicialment, ..."”

A partir de 'any 2014, les rutes d'accés a Europa via Itélia
i Grécia s'inunden literalment de perscnes que fugen de la
guerra de Siria, de persones que escapen d'un conflicte
extremadament violent al lemen, perd tambeé d'afganesos i
somalis entre altres, Milers de persones son victimes de les
mafies, creuen les rutes maritimes | algunes -les més afor-
tunades - arriben vives a Europa fugint de la violéncia extre-
ma i de la manca d'oportunitats per accedir a unes condi-
cions de vida dignes. Front aquesta situacio, les universi-
tats vam decidir reaccionar amb solidaritat | &tica i donar
resposta des de les nostres capacitats, experiencia | possi-
bilitats a una crisi humanitaria d'unes dimensions gue no
s'havien vist a Europa des de la Segona Guerra Mundial.
L Associacid Catalana d'Universitats Publigues (ACUP) en
un manifest conjunt titulat "Les Universitats catalanes, amb
els refugiats® (13 octubre de 2015) es va posar a disposicid
de les administracions | entitats que es fan carrec de |'aco-
licka i integracid de les persones demandants d'asil o de
proteccio internacional a Catalunya.

La societal catalana es va mobilitzar també davant aques-
ta greu crisi humanitaria, Va protagonitzar, el 18 de febrer
de 2017, una de les manifestacions mes multitudinaries a
Eurcpa en suport de  les persones refugiades convocaca
per la plataforma “Casa nostra, casa vostra" | sota &l lema
"“Wolem acollir”. Davant aqguest clam el Govern de la
Generalitat, entre alires mesures, s va comprometre a
"posar en marxa un programa d'acollida universitaria per a
que un mirim de 100 joves refuglats puguin obitenir wisats
d'estudi | incorporar-se a les universitats catalanes el pro-
per curs 2017/2018" (Acord de Govern de 21 de febrer de
2017, apartat 8&)

Per tal de fer realital agquest compromis les Universitats i la
Generalitat van palesar la seva voluntat de col-laborar con-
juntament i varen adoptar un

Acord-marc de col-laboracid entre e Departament de
Treball, Afers Socials | Families { les Universitats Publigues |
Privades de Catalunya per a l'establiment d’un programa
pilot que faci possible reprendre els estudis universitaris &
Catalunya a persones refugiades ubicades al Liban. La
Generalitat ha encarregat la gestio del mateix al Comité per
a I'acollida de les Persones Refugiades (creat per Acord de
Govern de data 22 de setembre de 2015) que aglutina uni-
versitats | administracio catalana.

La finalitat és clara i concreta es tracta de que persones
refugiades que es troben al Liban i que hagin hagut de dei-
xat els seus estudis universitaris en llurs respectius paisos
d'origen com a conseqléncia de guerres | persecucions,
en definitiva, de la vulneracio dels drets humans, els puguin
prosseguir a les universitats catalanes.

La Universitat de Lleida no podia romandre aliena a una
redlitat tan punyent, dura i dramatica com és la de les per-
sones que es veuen forgades a deixar-ho tot enrere | que,
abundant en la seva desgracia, troben com a resposta

|12

politiques erratiques i inhumanes de bona part dels Estats
membres de la Unid Europea, que posen en entredit tots
els pretesos valors fundacionals d'aguest projecte comu.
La UdL realitza accions de sensibilitzacic, formacio | recer-
ca al voltant d'aguesta realitat | s'ha volgut implicar a fons
en aguest projecte conjunt essent una de les universitats
signants de |'Acord marc | particip de! Programa pilot. Per
tal de posar-lo en marxa dins la nostra comunitat univer-
sitaria es va adoptar el Programa UdL-Refugi, el curs
2017/2018, gestionat per una comissio formada per pro-
fessorat, alumnat i personal tecnic de diverses unitats que
treballa de forma coordinada sota un mateix proposit:
donar la millor acollida de que som capagos tant des del
punt de vista huma com en la seva formacit académica,
En aplicacid de I'Acord-mare, el Comite per a I'acollida de
les Persones Refugiades amb la collaboracid d"ACNUR-
Liban i amb la conformitat de la Secrefaria de Estado de
Asuntos Exteriores, es va traslladar al Liban per tal d'iden-
tificar entre les persones que estan sota la proteccio inter-
nacional d'ACNUR, quines tenien un perfil universitari. Va
verificar els seus estudis i els titols aportats mitjangant un
examen que avalés la formacid que acreditaven tenir i, un
cop conclosa aguesta fase, possibilitar la seva incorporacio
al sistema universitari catala,

Després de mesos de treball | un cop es van poder supe-
rar els muitiples i varats esculls de caracter politic i
burocrétic que ha patit | han retardat tot el procés d'acolli-
da, finalment aguests estudiants, van poder aribar a
Catalunya el passat 20 de setembre i es van distribuir entre
les universitat participants. Tot | gque sdn bastants menys de
la xifra prevista inicialment, esperem que el projecte tingui
continuitat | es pugul reeditar en cursos successius. En
gualsevol cas, per aguells gue en puden gaudir és una
oportunitat valuosa com aixi ens ho han expressat els estu-
diants que en stn beneficiaris. Hem preparat un programa
de Mentoria per al seu acompanyament | orientacic, aixi
com un curs de llengua que faciliti la seva inclusio en la
comunitat universitaria. A banda, esperem que aguesta
experiéncia contrbueixi, d'alguna manera, a la formacid
integral de la resta d'estudiants. Atés que, si bé volem afa-
vorir el maxim desenvolupament academic del nostre estu-
diantat, pretenam també que siguin professionals social-
ment responsables | persones solidaries amb els méas vul-
nerables vinguin d’on vinguin. Entenem que un sistema
educatiu no es pot mantenir al marge de les necessitats
d'una comunitat | que, a banda de la docéncia i la recerca
com a funcions primordials, la universitat ha de treballar
amb altres agents socials en la resolucid dels problemes i
la consecucid d'una major justicia | equitat per al conjunt de
la humanitat,

Miria Camps Mirabet

Comissionada de & UdL per a les persones refugiades | prolessonm Htuler de Dret
Imtemacionst PUblic i Relacions Infernacionals de ka Facultal de Dret, Economia il
Turiame de ka UdL.
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25 ANYS DE MUSICA
TRADICIONAL A
LA GRANADELLA
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OPINIO
| O POBLE

ESTA DIVIDIT

4...Musica nostra als quatre vents!, com al
Triquell li va agradar de dir-1i.”

Els passats 24, 25 | 26 d'agost, se celebra a La Granadella
el 25& aniversari dal Festival de Mlsica Popular |
Tradicional Catalana,

Dir que son 25 anys d'aquest esdeveniment, aviat esta dit,
perd comptar-ho amb els dits de les mans, | observant els
calendaris adients trobem que, el festival va comengar
I"any 1993 del segle passat. No cal dir que el Josep Marti
Triquell, idedleg, promotor i executor d'aquesta festa, era
conscient del treball organitzatiu que calia desenvolupar
per dur-ia a terme. Es va entrevistar amb diverses entitats
culturals de Lleida, després d'exposar els seus proposits,
van considerar que era un bon projecte lo que el Triquell
yolia portar a terme al seu poble, i les mateixes entitats
culturals If van transmetre totes les orientacions sobre com
ho havia de desenvolupar, La feina va ésser molt feixuga ja
gue, a banda de contactar amb grups musicals que es
dedicaven a la musica popular catalana, (sigui dit de pas-
sada que, tots el van rebre cordialment i &l van ajudar en tot
alld que el Josep desconeixia) va haver de buscar suport
economic a diferents llocs.

Molts dels grups musicals que participaren en les primeres
edicions del festival, encara avul, recorden amb afecte les
trobades amb el Josep. Precisament un d'aguells grups, &l
Font d'Arcalis, en la seva actuacié del 25 d'agost 2018 a
La Granadella, van recordar amb molt afecte, la primera
trobada amb el Triquell | el primer concert del Festival en el
que ells van participar. No cal dir que tots els familiars, ens
varm sentir profundament emocionats amb aquest recorda-
tori exposat davant d'un public que, omplia la placa de
gom a gom i que, venia d'arreu de Catalunya. Que mes
podem demanar? res, només agrair als Ajuntaments perti-
nents, i a Musica d'Arrel, la seva continuada tasca vers el
festival, i no deixar perdre aquest esdeveniment a La
Granadella davant |'éxit assolit, any rere any.

Lo Triquell fa set anys que ens va deixar, perd el seu record
perdudara sempre entre nosaltres. | sera més present en
cada nova edicio del seu, nostre, vostre, estimat festival.
Crec que seria adient que la joventut que tenim al municipi
no oblidi mai, que tenen un patrimoni cultural de primer
ordre en |'esdeveniment anual del Festival de Musica
Popular | Tradicional Catalana, Musica nostra als quatre
vents!, com al Triguell i va agradar de dir-li.

Gracies per tot,

Famita Marti Barbara

“.. voler ignorar a algu ifo a la seva obra
probablement ens faci més incivils.”

A finals del proper maig tenim eleccions municipals, | com
a president d'ERC de Les Garrigues em toca parlar amb les
listes alternatives que es presentaran a cada poble.
Curiosament hi ha pobles on encara es presenta només
una liista “conservadora”, amb el pretext que si es presen-
ta una llista alternativa, el poble es dividira, La "teona de la
por”. | precisament, aquest és un dels principis de la
DEMCCRACIA, gue tothom s'hi pugui presentar.

Hem recorda molt a La Granadella quan, just el dia després
de sortir elegit alcalde, ja hi havia gent que no et saludava,
també a regidors | familiars fent public aix aquesta pretesa
divisi: local, | sense saber encara quina feina fariem a |'a-
juntament,

L'estratégia és basica i dretana, us sona alid de: “a socie-
dad catalana estd dividida™? Jo perdo, ergo m'enfado |
deixo de parlar o critico a gui ha guanyat, | demostrable,
doncs a la pregunta de: | pergue esta dividit lo poble?" no
hi ha una resposta racnable. | &s gue voler ignorar a algu o
a la seva cbra probablement ens faci meés incivils.

Ln cop superada aquesta ™eoria de la por" | despres de
mes de set anys, estic content que la gent pugui expressar
liurement les seves idees | que continui amb la dificil tasca
gue &s el dia a dia,

Sempre he cregut que qualseveol persona per petita i insig-
nificant que es cregui, t& un gran potencial dins seu i que,
a fe de Déu, és més llesta que qualsevol prejudici social
gue hi pugui haver.

Tant és aixi, gue la maijcria social supera en escreix agues-
tes petiteses, volgudament imposades, demostrant una
gran maduresa enfront una minoria rabilda que no s'ha
pogut sortir amb la seva. Ja déia Aristotil, 300 anys abans
de Crist, que “gui supera les seves pors és veritablement
lliure".

Salut!

Carlos Gibert
Alcalde de La Granadelia
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EL FUTUR DELS RESIDUS
A LA GRANADELLA
PASSA PEL PORTA A PORTA

“... Aquest canvi de Pactual sistema de recollida permet incrementar la recollida selec-
tiva fins a valors superiors al 70% sense que aixd suposi un increment dels costos

municipals de gesti6 de residus.”

Un residu és qualsevol substancia o objecte de qué el seu
posseidor o la seva posseidora es desprengui o tingui la
intencio o I'obligacio de desprendre-se’n. Els residus mes
comuns sén els que generem a les nostres cases i que de
forma habitual classifiguem en & fraccions: la fraccio groga
pels envasos lleugers, la fraccid verda pel vidre, la fraccio
blava pel paper i cartrd, la fraccidc marrd per la matéria
organica i la fraccio gris per la resta.

Estudis recents fets a Catalunya mostren com de mitja, el
36% dels residus gue generem realment als nostres muni-
cipis son de matéria organica, un 16% de paper, un 12%
d'envasos lleugers, un 7% de vidre | un 27% de fraccic
resta, Llavors, si féssim un bon reciclatge a casa nostra,
només 1 de cada 4 bosses gue llencem hauria d'anar a la
resta.
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>50 % =

La gestid dels residus municipals &s un servei car pel qual
els ajuntament paguen molts diners. Us heu imaginat qué
passaria si no recollissin els contenidors de la Granadella
en una setmana? | en 1 mes? | en un any? La recollida,
transport | abocament de residus és una necessitat basica
per mantenir el nostre entorn salubre | segur.,

Les dades estadistiques del 2017 de I'Agencia de Residus
de Catalunya mostren com a la Granadella es recicla
nomes un 28% dels residus generats, aixd és un 12%
menys que la mitja catalana (40% de BS) i un 32% menys
gue 'objectiu catala per 'any 2020 (60% de RS). Aixi, si la
Granadella vol complir amb I'obligacio per a I'any 2020 ha
de fer un canvi radical de l'actual situacid, on el 72% dels
residus no es reciclen i van directament a I'abocador.
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Aquest repte d'augmentar la recollida selectiva a la
Granadella en un +32% fins arribar a I'objectiu de reciclat-
ge del 60% s'ha d'aconseguir per 3 motius: pel bé del medi
ambient, per complir amb 'objectiu catala i per mantenir
una econdmica municipal sanejada. El medi ambient esta
en perill, contaminacid de plastics al mar, grans abocadors
a la porta del nostre municipi, pérdua de qualitat del sol,
abocament incontrolats, .... cal ficar fre a tots aguest des-
propdsits | una manera de fer-ho és reciclant més. El que
pretén la Generalitat amb I'objectiu de reciclatge del B0%
es premiar els municipis que reciclen i castigar als que mes
contarminen. Aquest castig es traduird en un increment del
canon de residus per als municipis que menys reciclin i, ine-
vitablement, un incrament de la taxa de residus gue els ciu-
tadans paguen a I"Ajuntament.



L TERRTE Sl * Com més generem mes car
de residus » Com més recursos utilitzem més car
Cost abocament  Increment cost dels nous abocadors
» £5 paga per tona de rebuig generada
+ Com més reciclem més ens retornen

Balang municipal

El percentatge de recollida selectiva es troba estretament
associat amb el model de recollida de residus, Ak, en un
sistema de contenidors al carrer com el de la Granadella
resulta gairebé impossible superar el 30% de recollida. Per
pujar a valors del 40-50% caldria reduir el nimero d'iles de
contenidors | fer que totes les illes tinguessin les 5 fraccions
de cada residu, aquest sistema ha estat adoptat recent-
ment per alguns municipls del Segria com ara Alfés, Torres
de Segre, Albatarrec, Alcand, .... Per contra, si el que volem
és aconseguir de forma rapida i garantida un percentatge
de reciclatge all cal aplicar el sistema de recollida Porla a
Porta (PaF), que permet arribar en 1 mes a valors per sobre
el 70% de recolida selectiva. Aguast sistema també ha
estal adoptat recentment per municipis del Segria com
Maials, Llardecans, Torrebesses, Sunyer, etc.
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La recollida selectiva porta a porta (PAP) consistaix en lliu-
rar els residus —préviament separats en origen- al serve
municipal de recollida davant de la porta de casa, en uns
dies i hores determinats per a cada fraccid cbjecte d'a-
quest tipus de recollida. Es un mode! de recollida selectiva
dels residus municipals que es fonamenta en el fet que els
posseidors dels residus (ciutadans/es, comergos, etc)
separen les diverses fraccions dels residus en origen, perd
en comptes de dipositar-les en uns contenidors que de
forma permanent romanen a la via publica, les diverses
fraccions son recollides directament en el punt de genera-
cio (la porta de I'habitatge o comerg) d'acord amb un
calendari preestablert, i sobre la qual s'ha de poder efec-
tuar un minim control | seguiment,

En 'exemple del Segria s'han repartit cubells identificats a
cada domicili del municipi, en concret, 2 cubells per |'orga-
nica (un de petit per la cuina | un de gran per treure al
carrer), 1 cubell de resta i 1 cubell de 40 litres amb el que
podem treure el vidre, paper o envasos. El calendari de
recollida és el segiient:

DILLUNS ~ DIMARTS

lu

DIMECRES

IU

ORGANICA PAPER| ORGAICA ENVASOS
En bossa CARTRO En bossa
compostable

compostable

lLJIL.J

RESTA/VIDRE  ORGAMICA ENVASOS
Cada 15 dies En bossa
compostable

A tall de conclusid, el futur de la Granadella passa pal canvi
de |'actual sistema de recollida en contenidors al carrer pel
sistema porta a porta. Aquest canvi permet incrementar la
recollida selectiva fins a valors superiors al 70% sense gue
aixd suposi un increment dels costos municipals de gestid
de residus. Si algt de vosaltres encara pensa gue el siste-
ma no esta prou provatl o que potser no és el més adequat
per la Granadella, potser podrieu visitar algun dels més de
300 municipis de Catalunya que recullen els residus amb
aquesta metodalogia.

Jordi Sero
Ecostudi, SLP
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OPINIO

OLI D'OLIVA VERGE EXTRA, FONT DE SALUT
(PART )

“El refinament dels olis disminueix significativament les seves propietats, per aixo, I'oli
d’oliva verge extra hauria de ser el de primera eleccié.”

Quan volemn ajuntar salut | a la vegada gastronomia, sens
dubte ho trobem amb I'oli d'oliva. Es un producte de tradi-
cid mil-lenaria, ha estat important en diferents civilitzacions
i &5 un dels elements de primera eleccid en la nostra dieta
diaria, a demes no si val gualsevol oli, I'oli d'cliva verge
extra és molt superior a la resta d'olis.

Els components de I'oli d'oliva es divideixen en |a seva frac-
cit saponificable i 'altra insaponificable. El valor biclGgic
i terapéutic estd directament relacionat amb la seva com-
posicio guirnica que ara analitzarem.

Fraccid saponificable

La primera part, estd constituida entre un 97 | 99%, majo-
ritariament per triglicérids | una proporcid d'acids grassos
responsables del grau d'acidesa del mateix,

« Acids grassos

Els acids grassos es classifiguen en monoinsaturats, satu-
rats, | polinsaturats, a I'oli d'cliva els acids grassos predo-
minants son els monoinsaturats que es situen en un 76% |
I'acid cleic &s el que es troba en la seva majoria, els acids
grassos saturats sobre un 15%, on I'acid palmitic és el meés
representatiu i per ditim els polinsaturats que conformen al
voltant d'un 9%, on hi predomina |'acid linoleic. Cada tipus
d'acid gras presenta unes propietats gue condicionaran
tant en la qualitat fisicoguimica del greix com en la seva
activitat biclogica.

Les recomanacions nutricionals d'acids grassos, com en
tots els nutrients, tenen com objectiu assegurar el compli-
ment de les funcions bicldgiques amb la major eficacia
possible, per ajudar a mantenir el bon estat de salut | inclis
desenvolupen un paper protector en diferents malalties.
Fraccid insaponificable

La segona part, esta formada per una série de substancies
diverses, denominades components minoritaris. Encara
gue siguin minoritars fenen una gran importancia des del
punt de vista nutricional, aixi com en I'estabilitat | la qualitat
organoléptica de 'oli, de fet, aquests components son els
gue s'utilitzen com a criteris de qualitat | autenticitat de I'oli
d'cliva. Els elements que hi trobem sén els seglents:

* Hidrocarburs

Els hidrocarburs constitueixen entre el 32 | 50% de la frac-
it insaponificable, entre alires destaquen 'esqualé, el més
abundant | els betacarotens, que juntament amb la cloro-
filla donen la coloracid verda groguenca caracteristica de
I'oli, Es tracta d'un pigment accessorn que actua en |a foto-
sintesis, captant i transportant energia lluminosa i protegeix
la planta de I'oxidacio, A nivell nutricional, posseesix activital
com a provitamina A,

* Tocoferols: vitamina E

Els tocoferols contribueixen a donar estabilitat a I'oli i

|16

desencadenen un paper beneficics a la salut per la seva
accid antioxidant. El tocoferol majoritari es el ?-tocoferal i
és el component més activ conegut com a vitamina E.
Aguesta vitamina es veu notablement meodificada quan I'cli
es refinat.

= Fitosterols

La seva funcid principal és la de donar estructura, son
constituents de les membranes cel-lulars vegetals, encara
que, alguns d'ells també presenten una certa accié hormo-
nal, Aguets components estan relacionats amb la qualitat
de I'oli, perd si ens centrem amb la seva activitat, fisiclogi-
cament pardant, la seva importancia es deu per la seva
capacitat hipolipemiant, és a dir, tenen la capacitat de dis-
minuir els greixos de la sang, ja que interfereixen en 'ab-
sorcid intestinal del colesterol provinent de la dieta.

* Compostos fendlics

Els compostos fendlics sén components caracteristics de
les plantes verdes, se'n coneixen més de vuit mil, entre ells
els polifencls, que contribueixen al gust, aroma i color dels
aliments verds. L'oli d'cliva és I'Gnic que conté aquets com-
postos de forma natural ja que els olis refinats o de llavors
ho perden durant el tractament al que s6n sotmesos.

Les qualitats nutritives dels components secundaris que
hem anomenat, es basen en 'activitat vitaminica dels cam-
tens (provitamina A) | tocoferols (vitamina E). A ells es
sumen els efectes beneficiosos per la salut, originats per la
capacitat de disminuir els greixos en sang dels fitosterols i
antioxidants i antiinflamatoris entre d'altres dels compo-
nents fenolics.

Conclusié

Com podem veure, el valor fisiclogic | terapéutic de I'olid'o-
liva estad relacionat directament amb la seva composicid
guimica. En primer lloc trobem la fraccié saponificable en
gue "acid oleic és I'acid gras monoinsatural de major
preséncia; en segon lloc els greixos saturats i per Ultim els
polinsaturats. La segona fraccio la conformen els compo-
nents secundaris perd no menys importants, molts d'ells
actuen com vitamines i antioxidants naturals. Cal remarcar
gue aquests estan ligats als olis verge extra, ja que els refi-
nats degut al procés tecnologic que se’ls aplica perden
gran quantitat d’aquest elements, d'aqui la importancia de
escollir I'oli verge extra com a primera eleccio.

En la segona part analitzarem les propietats especifiques
de I'oli =obre la salut | com aquest esta relacionat en dife-
rents malalties, perd de moment, ja veiem que tenim al nos-
tre abast un aliment molt interesant.

Maria Pes Mateu
Distista-Nutricionista
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PLANS
D'EMERGENCIA NUCLEAR

4.. cal una inversié en matéria de seguretat, per poder fer front a possibles incidents
que es puguin produir, aixi com estudis seriosos de possibles malalties, com el cancer,

que a la llarga se’n puguin derivar.”

Arrel del devastador accident nuclear de Fukushima | com
a conseqgléncia del terratrémol | posterior tsunami al
Japd, I'11 de marg de 2011, la comunitat intemacional va
considerar que era imperatiu revisar la seguretat | els dis-
positius d'emergencia de les instal-lacions nuclears. Va
ser aleshores quan 'estat espanyal es va comprometre a
actualitzar els plans d'emergéncia nuclear. Uns plans que
afecten la seguretat de 46 municipis catalans, situats a un
radi de 20 km de les centrals nuclears de Vandellos |
Asco,

D'aquests 46 municipis, § corresponen a les comargues
del Segria i de les Garrigues i s'integren a |'area de segure-
tat de la central nuclear d'Asco: Bovera (14,85 km),
Almatret (16,65 km), Malals (18,83 km), la Granadella
(18,95 km) i Llardecans (18,85 km),

Estem tancant el 2018, | a tot el mon, excepte a I'Estat
espanyd, s’han revisat ja els plans de seguretat nuclear. El
Ministeric del Interior | el Consejo Macional de Seguridad
Muclear encara no han actualitzat e Plan Basico de
Emergencia Nuclear (Flaben) que és del 2004, Ni tan sols
s'ha transposat la directiva europea aprovada el 2014.
D'altra banda, des d'Esquerra Republicana hem denunciat
que fa 30 anys gue no es realitza cap simulacre als munici-
pis afectats.

Una situacio d'escandol que evidencia la falta d'inversio |
actuacid de I'Estat en una matéria tan sensible com agues-
ta. A gué espera 'Estat per moure's? A que succeeixi una
nova tragédia a casa nostra com la de Fukushima?

De fet, en el debat estatutari del 2006, els grups parlamen-
taris catalans ja van exigir el traspas de competéncies en
matéria de seguretat nuclear ja que, en cas d'emergéncia,
&s el territori gui ha d'actuar i posar els recursos.

Son els municipis els més afectats davant d'una situacia
d’alarma nuclear. | per tant, han de ser els municipis els qui
han de donar la primera resposta als veins. Els alcaldes |
alcaldesses republicans del territori considerem que cal una
inversid en matéria de seguretat, per poder fer front a pos-
sibles incidents que es puguin produir, aixi com estudis
seriosos de possibles malalties, com el cancer, que a la llar-
ga se'n puguin derivar. Una situacid que es pot veure
agreujada per 'enveliment de les centrals.

Esquerra Republicana de Catalunya preveu iniciar tot un
seguit d'iniciatives que contemplen la creacio d'una comis-
si6 d'estudi al Parlament de Catalunya i una trobada amb
el Ministerio de Interior, competent en matéria de seguretat
nuclear,

Considerem obsolets alguns dels protocols vigents del pla
PENTA de I'any 2009 com la comunicacit d'accidents amb
els alcaldes del territori via fax; la falta de cobertura telefé-
nica a la zona, zones de confinament, megafonia, vehicles
de proteccio civil o el mal estat de la majoria de les vies d'e-
vacuacié en cas d'emergéncia, Continuarem treballant |
reivindicant aguestes mesures que en els darrers 30 anys
han suposal una deixadesa de funcions per part del
Govern espanyol.

Xavier Eritja ciputat al Congrés | Carlos Gibert alcalde da La Granadella
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INS LOLIVERA

VISUAL | PLASTICA A L'AULA,
UN REPTE CONSTANT

“.. Aguesta potser germinara més endavant en forma de fotos d'instagram més ben
enquadrades i il-luminades, o potser en I'eleccié de la propia roba, o qui sap si en el

naixement d’'una carrera artistica, ...”

Enguany m'han ofert el repte de donar les classes de Visual
i Plastica a l'institut I'Olivera de la Granadella i I'he acceptat
amb gran entusiasme. La possibiltat de poder treballar
amb grups reduits permet arribar a la majoria d'ells i trans-
metre'ls més coneixements i de més gualitat.

| qué s el que els intento transmetra? Abans que res inten-
to posar-me a la pell d'uns adolescents molts dels quals
han deixat enrere |'etapa en que dibuixar era quelcom habi-
tual i divertit | que veuen la meva assignatura com una per-
dua de temps o com una estona per descansar de les
matéries més dures, També penso en la minoria de nois |
de noies que tenen un talent innat pel dibuix i que voldrien
dibuixar a totes hores. Perd com que un Institut no és una
académia on als alumnes venen voluntariament, cal pensar
estratégies per a tractar totes aguestes caracteristiques.
Com poso fil a l'agulla? Donecs intentant condixer a cada
alumne, veure gquin nivell de dibuix té cadascy, quin és al
taranna del grup i finalment comprovant quina és 'aula mées
adequada per impartir-hi les classes.

La meva filosofia es que |'alumnat adguireixi coneixements
a través de la practica constant, en un ambient distes. Per
aixd treballem asseguts en rotllana, poden seure escollin
I'espai gque més els atreu dins l'aula, escoltem misica ...
Perd tambeé vetllo perqué hi hagi ordre i respecte, i sobre-
tot perqué tothom dibuixi &l maxim temps possible.

Qué dibuixemn? Per comencar fem exercicis per consolidar
el bon tis del material | que em permeten detectar tant I'ha-
bilitat de cadascd com les seves mancances. Un dels pri-
mers aspectes que acostumo a reforgar és el dibuix del
rostre i del cos huma, ja que és un dels temes gue ens
motiven mes a la majoria d’humans | en algun moment o
altre ens pot resultar practic. | també saber copiar a partir
del natural o d'una foto, sabent-ho planificar cormectament,
d'all general al detall, tot alternant-ho amb exercicis creatius,
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menys rigorosos amb la téonica emprada, | que els permetin
descobrir possibles vies d'exterioriizacid de pensaments i
emocions, tan importants en aquesta etapa adolescent.
Mica en mica, a través dels dibuixos que anem penjant per
tot el centre, espero que I'alumnat vagi prenent conscién-
cia de tot el que van assolint | s'engresqui a afrontar reptes
cada cop més complexes com, per exemple, la deceracio
del centre, en la que jo mateix participo fent un mural que
'alumnat veu créixer davant els seus ulls.
M'agrada que aguesta assignatura ens permeti col-laborar
activament en les activitats de centre. Aixi doncs, tot apro-
fitant la celebracio de la Maratd de TV3 hem fet una série
de cartells en els quals ha participat tol I'alumnat. He de dir
gue vaig quedar gratament sorprés com tothom aportava
idees d'un tema tan sensible com el cancer, | com eren
capacos de plasmar-les en gran format treballant en grup i
organitzant-se ells mateixos amb entusiasme,
Tamizé participem activament al concurs de dibuix que es
fa cada any, amb participacio oberta a tots els grups del
centre, per escollir la nadala que femn arribar a tota la comu-
nitat educativa.
Penso que el concepte artistic | creatiu esta treballat en les
seves diferents vessants | que cada noi i noia pot trobar-hi
el seu espai. M'agrada desmitificar la idea que la creativitat
i I'expressio artistica s nomes una glestio de capacitat
Més 0 menys innata, les eines i técnigues que es poden
aprendre hi tenen també un paper rellevant. També treba-
llarem I'apartat de dibuix técnic intentant véncer la dificultat
gue pot presentar amb 'aprenentatge de técniques gue els
fara adonar dels bons resultats que acaben produint,
Si aconsegueixo al final de curs haver plantat una petifa llavor
artistica en cada alumne | alumna ja em donaré per satisfet,
Aguesta potser germinara més endavant en forma de fotos
d'instagram més ben enquadrades i Muminades, o potser en
I'eleccio de la propia roba, o gui sap si en &l naixement d'una
carrera artistica, 0 d'una enginyeria o argquitectura, o simple-
ment en gaudir dibuixant pel pur plasr de fer-ho o fins i tot sen-
zilament valorant i respectant I'art dels altres.
| en qualseval cas, espero haver contribiuit a inculcarlos ganes
de viure, d'aprendre coses noves, d'acceptar-nos tal com som,
de respectar als companys, de ser millors persones,

Oriol Arumi Albd
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DES DEL BALCO DE L'AJUNTAMENT resta major 2018

A vegades és necessari { forgds
que un home mori per un poble,
perd mai no ha de mornr tot un poble
per un home sol:

recorda sempre aixo, Sepharad.

Fes que siguin segurs efs ponts del didleg
i mira de compendre | estimar

les raons | parles diverses dels teus fills.

Que la puja caigul a poc a poc en els sembrals
i gue l'aire passi com una estesa ma

suau { molt benigna damunt els amples camps.

Que Sepharad visqui etermament
en l'ordre | en la pau, en & treball
en la dificil { merescuda libertat,

Salvador Espriu

Assumiras la veu d'un pobile,

i sera la veu del teu poble,

i serds, per a sempre, pobls,

i patiras, | esperaras,

i aniras sempre entre la pols,
et seguird una polseguera.

| tindras fam i tindras set,

no podras escriure els poemes
i callaras tota la nit

mentre dormen les teues gents,
i tu sols estaras despert,

i tu estaras despert per tots.

Mo t'han parit per a dormir:

et pariren per a vetllar

en la Narga nit del teu poble.

T seras la paraula viva,

la paraula viva i amarga,

Ja no existiran les paraules,

sing 'home assumint la pena

def seu poble, | és un sifenc,

Deixaras de comptar les sil-labes,

de fer-te el nus de la corbala:

seras un poble caminant

entre Una amarga polseguera

vida amunt { nacions amunt,

una enaltida condicio,

No tot sera, pero sitenci,

Car dird la paraula justa,

la diras en el moment just,

No diras la teva paraula

amb voluntat d'antologia,

car la dirds honestamen,

iradament, sense pensar

en ninguna posteritat,

com no siga la del teu poble.

Potser et maten o potser

se'n riguen, pofser el delater,

fot aixd sdn banalitats.

Allo que val és la consciencia

de no ser res si no 5'és poble,

I tu, gretrment, has escollit,

Despres del teu silenci estricte,

camines decididament.
Vicent Andrés Estellés
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LA VIDA FRIVOLA
PAGINES, SEGONS DIUEN,

VISCUDES

En aquest numero, 77 de la nostra revista, publico la sego-
na part d'un relat gue em va armbar com a resposta a la
invitacio gue vaig fer a diversos coneguts. La primera va
apareixer en el numero 76, de sefembre passat,

Miquel M. Glbert

DIENT LA VERITAT NO ES PERD CAP AMISTAT
2

Alguna vegada no tormo a casa fins al vespre, cap a quarts
de deu. Quan passa aix¢, ja no em faig cap il-lusio, | a meés,
no tinc ni esma de tancar els ulls. Al vago hi acostuma a
haver poca gent, i la poca que hi ha sovint passa pantalles
al mokbil, i algd, veig que semriu amb una mica de malen-
conia. | jo no em puc estar de preguntar-me de guan son
aquelles imatges que el fan somriure: del mati del mateix
dia, d'un moment o altre del dia abans, del dia de I'entrada
dels nacionals a Barcelona... Tampoc no m'interessa gaire,
perd ja dic que no em se estar de preguntar-m'ho. | agui ho
deixo escrit, encara que el fet no digui de mi res de bo.
Tambe hi trobo sempre alguna familia de turistes que no va de
rigorosa etiqueta i gue, aixd si, va de retirada sorollosa. | sovint
també una parella jove, de turistes, és clar, que es fa una sel-
fie, riallers tots dos, i un cop feta, t'adones que ara les comis-
sures de la boca els ariben a cadascun fins a les bames, |
se'ls arruga el font despres, i les galtes se'ls enfonsen,
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| endemes, hi ha l'aroma de 'aire, 'aroma agquell que s'as-
sembla molt a la idea que tinc de la hurmanitat, que, aixl i
tot, és una mica millor que la tinc de mi mateix. Tenir-ho
present de vegades m'anima poc o molt, | m'ajuda a arri-
bar a casa en un estat fisic i mental que no faci més pena
del compte.

Un dia d'aquests que torno tard a casa, em vaig mirar, des
del moment que va pujar al vago, una dona d'una quaran-
tena llarga, atractiva | molt ben vestida. Em va semblar que
volia que la gent se la miras, gue li hauria agradat malt.
Perd la gue hi havia al vagé no va semblar gaire impressic-
nada, i crec que nomas jo me la vaig mirar amb la tenaci-
tat que ella pretenia. Encara ara la planyo, pergue aixd és
molt poca cosa considerant les seves aspiracions. En
canvi, ella a mi em va donar una alegria, que li agraeixc molt
i malt perqué en vaig escas. En aixecar-se la dona del
seient per baixar a 'estacio d'Urguinaona, em vaig adonar
gue duia el tou dels bragos tatuat: en un hi deia "la vida es
asi”, i en l'altre, “no la he inventado yo'. Per fi, doncs, algo
em regalava una veritat solida, incontrovertible, una veritat
que no em costava gens d'esforg de trobar | que em
penso que em senira en els pitjiors moments, fins a I'hora
de la mort. | potser fins més enlla i tot.

Lluis Eixala
Catedritic de Caloul Aleatorn
Univarsitat Pompeu Fabra
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HERALDICA
DELS

COGNOMS

TELEFONS
DEBIB\LE:EBE LE D’INTERES

Balcells o Balsells, antic cognom catala, documentat al = AJUNTANEN] 973 133017
Principat ja al segle XIV. Deriva del diminutiu de balg (cingle), ~ ® BIBLIOTECAMEDIATECA 973 133719
El trobem a Barcelona i notablement a Lleida i menorment  ® CCOC 973 094101
ENTRE P
a Girona i Tarragona, El 1414 es registra com a vei de * s 973 133098
o CAF 973 133207
Tarragona I'escultor Dalmau Balcells. Segons el libre dels : R
: . N o CENTIRE SERVEIS GENT GIRAN 973 133710
‘Fogatges”, l'any 1553 hi havia families Balcells a R e
o BOMBERS 973 133080
Montornés, a Tarrega, Guild la Pobla | les Roques | Cervera T ———
< ‘ « COMUNITAT DE REGANTS 973 133426
entre d'altres. A les Corts catalanes de 11640 hi assisti MANTENIMENT DEL [RE¢ 608 198996
com a Sindic habilitat pel Brag Reial, el vel de Verdu Marti » PROMOC €3 BECe IOMICA 973 133017
Joan Balcells. o ASSISTENTA SOCIAL 973 133408
En camp de sinople, dues franges d'atzur, filetejades d'or.  * MIOS505 D7 ESGIUADIRA 088

e MuOX 973 133012

[ 1 ageee A 3 I :
RACONS DEL NOSTRE POBLE: On es troba
aguesta font?

Resposta de Lo Clarf nidm. T6: A la plaga Jaume Masip,
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IMATGES DEL PASSAT
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BON PROFIT
FLS 10 MANAMENTS DEL PA
AMB TOMATA

Cada dia és un bon dia per recordar les atrocitats
del pa amb tomata jornada rera jornada. Evite'm-
les amb aquests manaments:

1. Expatxurraras la tomata contra el pa. Res de pintar-lo
amb un pinzell com si fos una puta pared.

2. Faras senir, com mana la tradicio, un pa una mica res-
sec, que per algo els catalans som tant morts de gana que
hem fet d'una técnica de supenvivéncia la nostra recepta
més caneguda.

3. Utlititzaras nomes oll d'oliva verge extra del pais, evitant
per tant cardar-li olis de girasol, de cotxe, o el pitjor de tots:
La Espancla.

4. Fregaras all contra I'asunto, quan en facis torrades, Que
la gent fuig de tl per la cara, no per 'alé.

8. Menjaras sermpre mes pa que embotit, Que aqul da tontos

no nhi ha gaires,

6. Obligaras a menjar-ne als estrangers que et vinguin a
visitar. Si és que encara et visita algl a .

7. El defensaras a mort, par mes que sapigues que, aviam,
comparat amb una vedella amb bolets, pues és, una puta
mercia.

8. Li fotras la fusta pel cul a qualsevol “ciutada del mén”
que el digui gue no li suquis, gue “las pepitas le hacen
asco”, o 'anomeni “pamtumagquet”.

9. Fards senir pa de pagés, i no les baguettes de merda
idedades per gabatxos d'aguells ensumaaixeles. El pa
com els tractors: grossos | dels d'antes,

10. Cremaras la casa, el cotxe i els ous a qualsevol que
t'en presenti un d'aquells amb rodanxes de tomala “a

mode de...".

loclari@hotmail.com

www.lagranadella.cat
www.culturadeloli.cat

4
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COL-LABORADORS

TALLERS PARDELL

Sergi Pardell Cervelld MECANICA | AUTOMOCIO

" 973133071

Ctra. El Soleras, sin
676366613

25177 LA GRANADELLA (Lieida)

PLA DE LA VILA, 32
TEL. 973 13 30 59
25177 LA GRANADELLA (LLEIDA)

S.C.P
Sas Fusters

G/ La Pobia, 69
25177 - La Granadella - Lisida

Tels. 873 133 083
650 934 861
630 149 035

><avier « merce

MATERIALS DE CONSTRUCCIO

C/ Marina, 35
25177 LA GRANADELLA (Lleida)
Tel, 9731331 10« Fax 973 13 33 33 « Mabil 649 964 599
a-mall: xavierimerce@hotimal.com

|24

Queviures ca la Silvia

Dallasires
a Paskh

Flaca Vicens Blanch, 5 « 25177 La Granadelia
Tel. 973 133 587
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carlos gibert

solucions grafiques Nutricid on diferents patologies
Mesatecipia conpora

Massatges anticellulitlcs/reductors
Roflexologia padal

tel 626 755 103

il erlsgbri@gmail.com dis W O SR I s e s
la 25177 la granadella f Eixample, 28 La Granadella Tel. 659 27 2

LA GRANADELLA FAX1TELF. 973 133426
BOVERA TELF. 973 133653

m AXA winterthur

FRANCISCO SARLE, S.L. (’L / / \(é” "Z/

P"'-H: 77-25163 El :-JI'-'EI5='|-"-'II:-'.' ) ,{?‘ ,/ [{j?{(}h’

Tel /Fax 973 13 36 22 - Mahil 659 79 5247
E-rm: |I franciscosarle@agentes.winterthur.es

. Fla de la Vila, 7 - 25177 - La Granadella
Confiaenlavida —————— Tel, 645 701 470

0li d’0Oliva Verge Extra

procedent d'olives arbequines

 degustus

CONSTI?UCCIONS

J, M’ NAVAS MIRALLES

TELS. 973 133 495 - 618 105 367
LA GRANADELLA

Eﬁ- COOPERATIVA AGROINDUSTRIAL GﬁTALAHA. SCCL @

PL. D0 PESLOWD, 4/ TEL 973 1) B 12 LES CARKTGIES {LLEIDA - ESPARA)
s agroi r'l.Jstrmll.uLulun..- com
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Taller de Reparacio de Vehicles i Pneumatics

CARNIS CERIA

FELIP TUDEL i CHOY

Reparacio de Tubs Hidraulics
d’Alta Pressio
¢/ La Pohla, 58

25177 LA GRANADELLA (Lleida)

Tel. i Fax: (973) 13 35 78 - Telf. Part. (973) 13 31 19

ERO

Pla, 5 Teléfon 973133 311
LA GRANADELLA (Lleida)

CMali de le Pl (ajor

Carretera de Lleida, s/n
25177 LA GRANADELLA
Les Garrigues (Lleida)

Tel. 9731337 28
Fax 9731337 28

C
"laCaixa’

L9 6T 99 609 -0 EE €1 €L6
VIRINVINOS
93 30 SINISIS 30 SNOIDVIIVISNI|
SINORILITI SNOIDYT TVISNI

Cf de I'Eixample,5 - 25177 - La Granadella

a
‘ y 4
SENDROS SL

FRUITS SECS

PARTIDA COLL JUNCA S/N
TEL. 873 133 740 - FAX 973 133 741
25177 - LA GRANADELLA - LLEIDA

www: sendros.com
E-Mail: info@sendros.com

RANADEY
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P1. Vicons Blanch, 8
25177

La Granadefla
(Lieida)

Forn

Marcel

pa i pastes

Tel.: 973 133 508
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CLARI

LA NOSTRA PARLA

La llengua catalsna vella | gloriosa, alla |
noble, gue en fotes les branques del saber huma
d'alires rempa, ocuph llocs preeminents, | & Ca-
talunya, la parlaven | escrivien del rel fins al més
Rumil dels clutadans; que ho eren fols, senyore-
j& dinire de Catalunya, rota sola ana pel mén |
{ofa sola enird sense acompanyamen! [ sense
permfs, en el palau dels reis d'Ausirla de viva
veu | per escrit; qui havia de dir que en lemps
més proxima a nosalfres una Nengua forastera
I"havia de freure de casa seva?

Vingué I' hivern per Catalunya | amb ell els
segles foscos. La primera i principal ceusa d'a-
guesia davallada de I'esperit catald, fou la deca-
dencia de la llengua. Catalunya perd [I'esperil
gue la fa vibrar | esdevé provincia.

Aguesta calguda de Catalunya fou la conse-
giténcia innumerable del camf que els calalans
segulen fela temps. Des de el segle XV, els ca-
falana s'havien anal desnacionalifzant, anaven
perdent i renunclant a les més nob'es caracle-
ristiques de la seva individualitar macional. La
falsa brillantor de la tant gran com poe duradora
grandesa exterior castellana, els deixd esma-per-
duls, | fol el seu esforg es dirigl a quedar assi-
millats per ague'la aparent resp'endor casfella-
na. Els nobles catalans d'aguells femps anaven
a Madrid a posaar-se al servel dels rels o Espa-
nya, i molls comeleren el pecat d'adoplar, enire
les seves relacions, una lengua que no era [a
seva, [ el gue fou més dolords encara és, gueels
escripfors delxaven també aquesta estimada par-
la, per poriar-ne una de forana.

Mentres durd aguest atufmen lingilistic veiem
gue coincideixen amb ell la ruinz econdmica i la
nosfra rulna polllica. «Calalunya—escriu Praf
de la Riba—pobra sense indidsiria, sense una di-
reccld polftica sutdnoma, quedd fambé sense
cultura propla, subjecta materlal | espirfiualment
ala culfura castellana.

* Perdent la seva llengua en ['esfera de les se-
ves direcirius, perd el seu eaperll, perd la seva
vida ¢ duranf seg'es n'ha de viure wna d'empra-
da. Tofa Factivital cartalana d'aguels lemps es
copcrefa en una fmitacid servil | humillani del
que fan a Madrid. Es I'época del ridicul provin-
clanisme,

Perd aguesta desnaclonallizactd, si bé es cerl
gue la inield | sofrf I'anomenada aristocricia, no
pogué arribar mal & convéncer a la massa dels
calalans a que deixessin la seva esfimada llen-

Sastreria

Josep Vidal

Immensa assortit amb corles a mida
Confeccid esmerada - Preus madics

Plaga Macia, 14 GRANADELLA

pua que, en ditlm ferme, era la que havia de re-
dimir la seva phiria. Ea fof el poble de Cailalu-
nya que manienint el seu verb amb fola puresa,
few possible agues! resorgir calald i, especial-
menl el poble de les comargques calalanes gue és
el lioc on es respira en fora la seva Infensilal
aqueala Maire caralana,

Agquest Hlarc hivern passa i apuntd la prima-
vera, | son els poefes del poble i els lirerals gque,
emprant | exalgani la nosira llengua Inicien el
nosire renaixement. [ juni amb squesis exédreils
de literats | de poeres s'hi afunfen els arilsfes |
fan el miracle de crear un ari calald perqué don-
gui més vigoria a la nosira personalitat nacional.

Després del catalanisme literari apareix el
calalanisme politic, que pensa en catald | parla
als catalans amb la seva llengua. El nostre po-
b'e encara confia en la seva redempceid, adgui-
reix conciéncia d'ell mareix | vol ésser ell ma-
teix. f avul, al pujar els primers esgraons del
triomf cata'a, hem de convindre en que aixd, es
el frait que han donaf les flors d'aquesia prima-
vera del renaixemen.

El poder meravellosamen! creador de la llen-
gua vernada, ha fel, que les classes cuffuralment
arides | desvastades fornessin a ésser fecondes i
rigues, ha creat o ha refet, uns valors espirl-
fuals | culfurals de /a humaniial, ha posal en peu
{ en marxa I'Anima d'un poble gue jela en el it
de 'ob!lt, { ha donat a la culfura humana a fra-
vés d'aquest verb insustitulble, poefes | drama-
turgs, pensadors { [iterats, arffstes | fécnics,

«Amb la nosira llespua revelem el nosire es-
peril, | el nosire esperil només podem revelar-lo
plenament amb la Nengua nosfray div un escrip-
for cafala.

Estern completament d'acord amb agualls
afirmacid que el senyor Miquel d'Unamuno llen-
¢d en un dels seus llampanis discursos conira
Catalunya—dela el dif senyor—elLa llenga cala-
lana, per als calalans, es la sang del seu esperii»,
i naturalment ell volla arrencar-nos de soca ! rel
la llengua, perqué Catalunya delxés d'ésser el
que éa,

Tal és 'embranzida que la llengua ha donal
sempre a fofes les manifestacions de la vida de
Catalunya, que ki ha que diu, gue la Nengua ca-
falana ha parit la patrla catalana; sl d'ella ha
naseut, sense elia ha calgul, | amb ella ha renas-
cul, ella I'ha de guiar sempre pel cami glorids de
la inmorifalitar.

Josep Barrul

Vilanova de Bayql Abril de 1935,

COMERC DE TEIXITS

Rossend Jove

Major, 23 GRANADELLA

Reproducci6 de l'antic CLARI (pag. 4 del nim. 8 del 30 d’abril de 1933) cedida per |'Ajuntament.

27|



i —

.1 \ - = -_ _'.'__ e . '_‘Fé- _":'::_-: .
1 b g ‘

.+ FESTA DE LA 48 BREMSADA, VOL. 4 - . -
| -,A\ SN QA NOL A st ol
.-1\_::; -J.‘_:‘_ "'__‘-'-1. --_‘_-.‘— i a—‘_.*..“!__.‘ - - =
] - ‘-_:"':‘= - — i



